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Handbuch

Trauma und Dissoziation

Interdisziplinare Kooperation flir komplex
traumatisierte Menschen

Das Handbuch beinhaltet ei-
nen interdisziplindren Beitrag
zu Komplextraumatisierungen
und geht von einer breiten Ba-
sis aus: Ursachen, Traumafol-
gen und Unterstiitzungsmog-
lichkeiten. Die Beitrage sind
von Praktikerlnnen geschrie-
ben und als Material fir die
Praxis gedacht. Das Zusam-
menwirken vieler Bereiche im
Leben der Opfer erfordert eine
interdisziplindare Zusammenar-
beit aller Professionen, die mit
ihnen befasst sind, ob zu deren
Unterstlitzung oder zur Straf-
verfolgung der Tater. Diese Zu-
sammenarbeit muss immer
wieder angeregt und weiter
entwickelt werden. Dazu soll
das Buch anregen.

Aus dem Inhalt:

Teil 1:
Gewalt und Trauma

Teil 2:
Therapie, professionelle Bera-
tung und Begleitung

Teil 3:

Gruppen mit spezifischem
Unterstiitzungsbedarf

Teil 4:

Soziale Unterstiitzung und
Selbsthilfe

Teil 5:

Moglichkeiten und Grenzen
rechtlicher und gesellschaft-
licher Unterstiitzung
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